
Urografia jest badaniem radiologicznym umożliwiającym ocenienie prawidłowości funkcjonowania nerek, a także
dróg moczowych. W badaniu wykorzystuje się środek cieniujący (tzw. kontrast), który jest podawany Pacjentowi
dożylnie. Kolejno wykonywane zdjęcia rentgenowskie pozwalają na wychwycenie przeszkód w przepływie moczu.

Przygotowanie do badania urografii

Pracownia RTG SPZOZ w Szamotułach
ul.Sukiennicza 13 64-500 Szamotuły
tel. 61 29 26 544 - rejestracja, 61 29 26 514 - pracownia

Rano przyjąć leki, jeżeli Pacjent leczy się na nadciśnienie tętnicze.

3-4 dni przed badaniem przyjąć tabletki Espumisan (dostępne w aptece bez recepty) - 2 kapsułki 3 razy na dobę.

4 godz. przed badaniem nie jeść, tylko pić niegazowaną wodę mineralną.
Na 3-4 dni przed badaniem wykonać badanie krwi (można je wykonać w Laboratorium analitycznym w SPZOZ w
Szamotułach) - na poziom KREATYNINY (za wysoki poziom uniemożliwia podanie środka kontrastowego).

Na dwa dni przed badaniem obowiązuje dieta półpłynna, nie należy spożywać słodyczy, owoców, warzyw
strączkowych, ciemnego pieczywa oraz soków i napojów gazowanych.

Należy pić dużo wody mineralnej niegazowanej.

Po zakończeniu badania w celu łatwiejszego wydalenia środka kontrastowego z organizmu zalecane jest
spożywanie dużej ilości płynów (ok. 2,5l).

Dzień przed badaniem przyjąć lek przeczyszczający (dostępny bez recepty).


